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1. IDENTIFICAÇÃO 
Disciplina: Formação em Docência  
Código: CDR410029 
Número de Créditos: 3 
Curso: Mestrado em Ciências da Reabilitação 
 
2. EMENTA 
Fundamentos teóricos, metodológicos e práticos da docência no Ensino Superior. O Ensino Superior e 
a formação docente. Os processos de ensino e de aprendizagem. Planejamento didático-pedagógico. 
Avaliação da aprendizagem no ensino superior. Metodologias de ensino e estratégias  de condução 
da aula. Recursos educacionais e tecnologias aplicadas ao ensino.  
 
3. OBJETIVOS 
Objetivo Geral 
Compreender a finalidade da formação docente com bases teórico-metodológicas necessárias à 
docência no magistério superior.  
Objetivos Específicos 
Fornecer subsídios com relação a pressupostos teórico-práticos da Metodologia do Ensino Superior 
para a construção de uma ação docente de qualidade. Auxiliar no desenvolvimento de habilidades e 
competências que possam preparar os futuros professores para o desafio de atender à demanda do 
ensino superior.  
Criar oportunidades de vivenciar o processo ensino-aprendizagem de maneira organizada, 
promovendo uma atitude individual científica e criadora e uma atitude crítica com a colaboração dos 
colegas. 
 
4. CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 
Docência no ensino superior; histórico e reflexões. 
Processo de Ensino-aprendizagem. 
Planejamento das atividades didáticas e prática docente. 
Metodologias de ensino superior. 
Recursos educacionais didáticos para usar em sala de aula. 
Metodologias de avaliação da aprendizagem. 

  
5. METODOLOGIA 
A disciplina será desenvolvida em formato presencial, com aulas expositivas dialogadas, discussões, 
leitura de textos, seminários e atividades em grupo, articulando teoria e prática da docência no 
Ensino Superior e estimulando a participação ativa dos estudantes. 
Serão utilizadas metodologias como sala de aula invertida, estudos de caso, debates e simulações de 
práticas docentes, incentivando a relação entre os conteúdos, a formação acadêmica e a atuação na 
área da saúde. 
As atividades incluirão elaboração de planos de aula, definição de objetivos, seleção de estratégias 
didáticas e construção de instrumentos de avaliação, além de discussões sobre metodologias ativas, 
avaliação, tecnologias educacionais, inclusão e ética. 
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Como apoio, poderão ser utilizados recursos audiovisuais e ambiente virtual de aprendizagem, como 
o Moodle, para disponibilização de materiais e comunicação complementar. 
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